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Angina de más de 20 min en reposo
Angina más frecuente y/o intensa
Angina post IAM
Angina de novo



Anomalías electrocardiográficas
en pacientes con síndrome
coronario agudo sin elevación del
segmento ST

>0.5mm
J point depressed by

≥0.5 mm in leads V2 and

V3 or

≥1 mm in all other leads

followed by a horizontal or

downsloping ST-segment

for

≥0.08 s in ≥1 leads

(except aVR)



Anomalías electrocardiográficas
en pacientes con síndrome
coronario agudo sin elevación
del segmento ST

1/3 de SCASEST ->ECG 
normal



VPN >99% SCA VPP %70 SCA



Recomendaciones sobre IMAGEN NO
INVASIVA en la evaluación inicial de los
pacientes con sospecha de SCA

Robert A Byrne, et al. 2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary
syndromes: Developed by the task force on the management of acute coronary syndromes
of the European Society of Cardiology (ESC)



Recomendaciones sobre el tratamiento inicial de los pacientes con síndrome coronario agudo 

Robert A Byrne, et al. 2023 ESC Guidelines for the
management of acute coronary syndromes:
Developed by the task force on the management
of acute coronary syndromes of the European
Society of Cardiology (ESC)

IAMCEST



Definición de los términos relativos a la estrategia invasiva y el tratamiento de reperfusión 

Robert A Byrne, et al. 2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes: Developed by the task force on the management of acute coronary syndromes of the European Society of Cardiology (ESC), European Heart Journal, Volume 44,
Issue 38, 7 October 2023, Pages 3720–3826,
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Elevación 
intermitente ST

Selección de la estrategia
invasiva y el tratamiento
de reperfusión en
SCASEST

https://www.outcomes-
umassmed.org/grace/acs_ri
sk2/index.html



Recomendaciones sobre el
tratamiento de reperfusión y el
momento para la estrategia invasiva



Recomendaciones sobre el
tratamiento de reperfusión y el
momento para la estrategia invasiva
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Tratamiento 
antitrombótico



Risk criteria for extended treatment with a second antithrombotic agent

Bainey, Kevin R., et al. "Canadian cardiovascular society/Canadian Association of Interventional Cardiology 
2023 focused update of the guidelines for the use of antiplatelet therapy."



Robert A Byrne, et al. 2023 ESC Guidelines for the
management of acute coronary syndromes:
Developed by the task force on the management
of acute coronary syndromes of the European
Society of Cardiology (ESC), European Heart
Journal, Volume 44, Issue 38, 7 October 2023,
Pages 3720–3826,



Major and minor criteria for high bleeding risk according to the Academic Research Consortium for High Bleeding Risk

at the time of percutaneous coronary intervention

Bainey, Kevin R., et al. "Canadian cardiovascular society/Canadian Association of Interventional Cardiology 2023 focused update of the guidelines for the use of antiplatelet therapy."
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(ESC), European Heart Journal, Volume 44, Issue 38, 7
October 2023, Pages 3720–3826,
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acute coronary syndromes of the European Society
of Cardiology (ESC), European Heart Journal, Volume
44, Issue 38, 7 October 2023, Pages 3720–3826,



Recomendaciones sobre aspectos 
técnicos de las estrategias invasivas 

Robert A Byrne, et al. 2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary 
syndromes: Developed by the task force on the management of acute coronary 

syndromes of the European Society of Cardiology (ESC)



Recomendaciones sobre aspectos 
técnicos de las estrategias invasivas 
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SCA  y enfermedad multivaso 







No hubo diferencias significativas en la mortalidad por cualquier causa o cardiovascular, el infarto de
miocardio o los MACE entre la guía angiográfica y la fisiológica.

No hubo diferencias significativas en la mortalidad por cualquier causa o cardiovascular entre la
revascularización completa inmediata y la completa por etapas, pero la inmediata condujo a tasas
reducidas de infarto de miocardio y MACE.



Recomendaciones sobre el
tratamiento de los pacientes con
enfermedad multivaso
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Recomendaciones sobre el
tratamiento de los pacientes con
enfermedad multivaso

Robert A Byrne, et al. 2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes: Developed by the task force on the management of acute coronary syndromes of the European Society of Cardiology (ESC)



Robert A Byrne, et al. 2023 ESC
Guidelines for the management of acute
coronary syndromes: Developed by the
task force on the management of acute
coronary syndromes of the European
Society of Cardiology (ESC)I.



Hanna, Elias B. Practical cardiovascular medicine. John Wiley & Sons, 2022.

HALLAZGOS ANGIOGRÁFICOS Y 
TASAS DE REVASCULARIZACIÓN

Lesión culpable no es clara en el 40% de pacientes. 
MRI identifica mejor, pero no es costoefectivo.



Una placa inestable rota se identifica angiográficamente por ser ≥ 50%
obstructiva (generalmente), junto con una o más de las siguientes
características:
• Trombo: defecto de llenado intraluminal redondo o mancha de

contraste, persistencia del contraste sobre un área focal incluso
después de que desaparece del resto del vaso. Puede estar presente
un corte abrupto del vaso trombótico.

• Úlcera de la placa: placa irregular, generalmente excéntrica con
márgenes irregulares o salientes.

• Flujo deteriorado por microembolización distal.

Hanna, Elias B. Practical cardiovascular medicine. John Wiley & Sons, 2022.
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POBLACIONES ESPECIALES EN 
SCASEST
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POBLACIONES ESPECIALES EN 
SCASEST
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Complete or Culprit-Only PCI in Older
Patients with Myocardial Infarction

Biscaglia S et al. 
DOI: 10.1056/NEJMoa2300468 



TAKE-HOME MESSAGES

▪ Estratificación de riesgo para clasificación: muy alto riesgo, alto riesgo, sin riesgo alto.

▪ Estrategia invasiva inmediata solo en muy alto riesgo.

▪ En pacientes sin alto riesgo considerar uso de imágenes no invasivas.

▪ En enfermedad multivaso y SCASEST, se debe realizar revascularización completa.

▪ Se podría considerar PCI guiado por fisiología coronaria en enfermedad multivaso y SCASET.

▪ Imagen intracoronaria optimiza resultado durante PCI de vaso culpable, y se podría considerar

en lesiones ambiguos.

▪ Pacientes mayores de 75 años, se debe realizar revascularización completa. (Individualizar)

▪ DAPT o TAP considerar riesgo isquémico y hemorrágico para selección de esquema.
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